
Odklady školní docházky ve školním roce 2025/2026 
Pro způsob posuzování školní zralosti je rozhodující datum dovršení 6. roku věku dítěte:

6. narozeniny dítě oslaví do 31.3.2026:

Důvod OŠD:

Zdravotní stav dítěte dlouhodobě 
neumožňuje jeho účast ve vyučování.

Kdo to posuzuje:

lékař specialista    (ne pediatr!)

nebo klinický psycholog   (ne klinický logoped!)
+ 

ŠPZ (= PPP nebo SPC) 

Jak se o OŠD žádá v ŠPZ:

Žádosti přijímáme od ledna 2026. 
Nezbytnou součástí žádosti je 
kladné vyjádření lékaře-specialisty 
nebo klinického psychologa. 
Bez tohoto vyjádření nelze žádosti přijímat.

Rodič ŠPZ dále dokládá Sdělení MŠ o dítěti. 

6. narozeniny dítě oslaví od 1.4.2026:

Důvod OŠD: 

Školní nezralost, zdravotní stav.

Kdo to posuzuje:

ŠPZ (= PPP nebo SPC)
+ 

pediatr nebo klinický psycholog  

Jak se o OŠD žádá v ŠPZ :

Ideálně prostřednictvím MŠ - zasláním 
„Sdělení MŠ o dítěti“ s podpisem rodičů. 
Nejlépe v průběhu ledna 2026. 

Vyšetření budou v ŠPZ realizována 
většinově v období březen – duben 2026.

Vyjádření pediatra nebo klinického psychologa rodiče 
doloží přímo řediteli ZŠ.


